
様
看護目標：安心して処置が受けられるように説明と準備を行います 　入院日：　　月　　日（　　）

入院1日目 入院2日目・処置前 入院2日目・処置後 入院3日目・退院日

　　月　　日（　　） 　　月　　日（　　）

患者
目標

処置について理解できる
疑問点は医師か看護師に言える

次回受診について理解できる

処置
治療
観察

血圧、体温、脈拍を測ります
指先にセンサーをつけて血液中の酸
素量を測ります

処置の時間は当日説明します
午前中に点滴の針を入れます
病棟の処置室で腹水再静注の処置を行いま
す
再静注の準備ができ次第点滴を行います

処置中に心電図モニターをつけます
血圧、体温、脈拍を測ります
指先にセンサーをつけて血液中の酸素量
を測ります
点滴が終わり、医師の許可があれば点滴
の針を抜きます

穿刺したところの絆創膏を外して傷の観察
をします
問題がなければ、医師との相談で退院が決
まります

活動 院内は自由に動けます
シャワーができます

制限はありません
処置の時間になりましたら、看護師が声を
かけますのでトイレをすませてください

制限はありませんが、処置後はゆっくり
過ごしてください

制限はありません
シャワーができます

食事
栄養

夕食から肝臓食がでます

説明
教育

看護師より退院後の説明があります

その他
入退院センターへ入院申込書などの
書類を提出してください

＊ご不明な点などございましたら、お近くのスタッフへ声をかけてください。 岡山市立市民病院

26K-07　CART

ご不明な点は看護師へ相談してください

月日

前日入院で腹水再静注を受けられる

　　　　肝臓食がでます

　　月　　日（　　）

気分不良があれば報告することができる

説明看護師 担当看護師 患者（家族）氏名 （続柄： ）


